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BERNINA

mittelfrihe, festkochende Speisekartoffel
feiner, aromatischer Geschmack
tiefgelbe Fleischfarbe

geringe Verfarbung nach dem Kochen ﬁ!\
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Kartoffelsalat
mit Matjes

ZUTATEN ZUBEREITUNG

(fur 4 Personen)

800 g festkochende Kartoffeln schalen, waschen und in Salzwasser ca.
Kartoffeln (BERNINA) 20 Minuten gar kochen. Abkihlen lassen und in
300 g Matjesfilets Scheiben schneiden.

1 rote Zwiebel Matjesfilets in mundgerechte Stlicke schneiden.
2 Apfel, z.B. Elstar Zwiebel schalen, Apfel waschen, entkernen und in

200 ml Gemiise- kleine Wurfel schneiden. Rucola putzen.

brihe Essig, Ol, Senf und Brithe verschlagen und mit
4 EL WeiRweinessig Salz, Pfeffer sowie einer Prise Zucker wirzen.

2 EL Walnussol Kartoffeln, Zwiebeln, Matjes, Apfel und Rucola in
1 EL kérniger Senf eine groBe Schissel geben, mit dem Dressing

Salz, Pfeffer, Zucker vermischen und eine halbe Stunde ziehen lassen.

1 handvoll Rucola
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